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CARTA DA REDE DE COZINHAS
COMUNITÁRIAS DO GRANDE BOM JARDIM

Somos dezenas de cozinhas comunitárias. Trabalhamos em rede e afirmamos a
solidariedade em nosso cotidiano. Nossos atos e palavras mostram quem nós somos.
Para nós a dignidade do ser humano é um valor central. Nossa prática cotidiana é
resiliência e afirmação de amor ao próximo. Dia após dia, e vivenciando os maiores
desafios e dificuldades, nós captamos insumos e parcerias, produzimos, preparamos
e distribuímos alimentos. Atendemos sessenta e duas comunidades, sendo dezessete
com fome severa, e mais de cinco mil famílias, em cinco bairros do Grande Bom
Jardim, um território periférico onde residem mais de 225 mil habitantes. Nossas
cozinhas comunitárias têm capacidade de produção anual de mais de 187 mil
refeições. Assim, em um contexto sindêmico, onde a fome é uma epidemia emergente
em meio a crises socioeconômica e sanitária, estamos juntos com os mais
vulneráveis, acolhendo e apoiando. Vocês nos encontrarão nas cozinhas, nas ruas, nas
esquinas e nos espaços públicos do Bom Jardim, do Canindezinho, da Granja Lisboa,
da Granja Portugal e do Siqueira.

Já passou da hora de reconhecer a potência e o valor das periferias. Uma força motriz
pulsa das periferias urbanas e cabe aos gestores, parlamentares e magistrados
valorizar e reconhecer os agentes populares e comunitários. 

 Nossa luta é ancestral e sabemos que juntos somos fortes. Respeitamos uns aos
outros, valorizamos a diversidade e entendemos as diferenças. Construímos
consensos, formamos decisões coletivas e atuamos conjuntamente. Nossas cozinhas
são espaços de convivência, interação e acolhimento. Somos uma rede de afetos e
fortalecimento mútuo. Mobilizamos tradições, preservamos patrimônios e recriamos
saberes e práticas. Inventamos estratégias e formas de organização e de atuação,
compartilhamos saberes e fazemos da educação um processo continuado, intenso e
valioso. Promovemos trocas e intercâmbios e cuidamos da população local e uns dos
outros. Assim, somos autônomos, inventivos, pensantes e proativos. Promovemos a
cidadania, lutamos por uma democracia ampliada e participativa e defendemos a
vida e a saúde comunitária. Mais do que isso, produzimos conhecimentos
significativos, apresentamos demandas e propostas concretas e demandamos a
nossa participação na gestão de sistemas, de instituições e de políticas públicas.
 
 Afirmamos que são inaceitáveis as injustiças, desigualdades e violações de direitos
que atingem as famílias nas periferias. Mais do que isso, é inaceitável a omissão e a
passividade de gestores, de legisladores e de magistrados. É também inaceitável que
um gestor se recuse a dialogar com o movimento popular-comunitário e que o
próprio Estado desmantele direitos.

O Estado precisa assumir o seu papel e a sua responsabilidade. São necessárias
ações emergenciais, pois quem tem fome, tem pressa. E, ao mesmo tempo, urge
construir sistemas e políticas públicas estruturais e permanentes de segurança
alimentar e nutricional, as quais incluam em suas metas o fortalecimento das
cozinhas comunitárias nas periferias.
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Assinam



Movimento de Saúde Mental Bom Jardim (MSM) Escola de Gastronomia Autossustentável
(EGA), Rua Doutor Fernando Augusto, 980, Parque Santo Amaro, BOM JARDIM, CEP:

60543-372
Associação dos Moradores do Bom Jardim Cozinha Social AMBJUNIDAS, Rua Nova

Conquista, 415, Parque Santo Amaro, BOM JARDIM, CEP: 60543-352
Associação Espírita de Umbanda São Miguel, Rua Medelin, 2914, GRANJA LISBOA, CEP:

60540-000 (entre a UPA e o cemitério)
Instituto Maria do Carmo, Rua Coronel Fabriciano, 1820 B, CEP: 60540-835, Granja

Portugal
CPEC Pé no Chão, Rua Alves Bezerra, 708, Parque São Vicente, SIQUEIRA, CEP: 60736-

130
Fábrica do Bem, Rua Samaria 1519, Pantanal, BOM JARDIM, CEP: 60545-284

Projeto Irmão Sol, Irmã Lua, Rua São Felipe, 868, CEP: 60731-020, Parque Jerusalém
CANINDEZINHO

Cozinha SOS PERIFERIA, Av. General Osório de Paiva, 5095, CEP: 60732-142
Cozinha Cultura Solidária, coordenada pela Associação Cultural Afoxé Omõrisà Odè, Rua

Geraldo Barbosa, 2971, Granja Lisboa, CEP: 60540-342
Cozinha Solidária e Criativa Criart, Endereço: Rua Maranguape, 385 - Bom Jardim,

Fortaleza - CE, CEP: 60.731-555
Cozinha Social da Associação Comunitária dos Moradores do Parque Nazaré, ASCOPAN,

Rua Padre Palhano, 1115, Siqueira, CEP: 60732-240
Cozinha Comunitária da Paróquia Santa Paula Frassinetti, Rua Paulino Rocha, 2417, CEP:

60540-576, Granja Lisboa
Cozinha Comunitária Instituto Avivar, Rua Carícia de Menina, nº 1030, Granja Lisboa, CEP:

60.540-395
Cozinha Comunitária da Associação Comunitária dos Moradores do Marrocos, Rua

Reginaldo França Rodrigues, 150, Siqueira, CEP: 60544-322



Cozinha Comunitária da Associação dos Moradores do Parque Santo Amaro, Rua
Waldenar Paz Bragança, 1464, Bom Jardim, CEP: 60545-055



Cozinha Comunitária Organização Queira Bem, Rua João XXlll, 557, Granja Portugal, CEP:

60.540-665



Cozinha Comunitária Centro União Beneficente dos Moradores da Granja Portugal, Rua
Teodoro de Castro, 1760, CEP: 60.541-195

Cozinha Solidária Ana Facó, Rua Andreia Soares, 1099 - bloco 4 AP 402 CEP 60544-340





Nós produzimos o Mapa Participativo de Enfrentamento à Fome do Grande Bom
Jardim, que indica quais as quadras, as ruas e as comunidades estão mais
vulneráveis à fome no Grande Bom Jardim, nesse momento. O Mapa do
Enfrentamento à Fome também apresenta as nossas recomendações, demandas e
propostas. Por isso, perguntamos: - O que farão os gestores, os legisladores e os
magistrados diante dessas informações, recomendações, demandas e propostas?

Para finalizar esta Carta, queremos agradecer aos que nos apoiam. É essencial que
esse apoio continue, pois a fome continua e se torna mais grave, as filas de pessoas
buscando comida estão aumentando e as doações estão diminuindo. Nosso trabalho
e nossa luta continuam.

 Grande Bom Jardim, Fortaleza, Ceará, Brasil
 02 de setembro de 2022

Assinam

Movimento de Saúde Mental Bom Jardim (MSM) Escola de Gastronomia Autossustentável (EGA), Rua Doutor
Fernando Augusto, 980, Parque Santo Amaro - BOM JARDIM, CEP: 60543-372

Associação dos Moradores do Bom Jardim Cozinha Social AMBJUNIDAS, Rua Nova Conquista, 415 - Parque Santo
Amaro, BOM JARDIM, CEP: 60543-352

Associação Espírita de Umbanda São Miguel, Rua Medelin, 2914 - GRANJA LISBOA, CEP: 60540-000

Instituto Maria do Carmo, Rua Coronel Fabriciano, 1820 B - GRANJA PORTUGAL, CEP: 60540-835

CPEC Pé no Chão, Rua Alves Bezerra, 708, Parque São Vicente - SIQUEIRA, CEP: 60736-130

Fábrica do Bem, Rua Samaria 1519, Pantanal - BOM JARDIM, CEP: 60545-284

Projeto Irmão Sol, Irmã Lua, Rua São Felipe, 868, Parque Jerusalém - CANINDEZINHO,  CEP: 60731-020

Cozinha SOS PERIFERIA, Av. General Osório de Paiva, 5095, CEP: 60732-142

Cozinha Cultura Solidária, coordenada pela Associação Cultural Afoxé Omõrisà Odè, Rua Geraldo Barbosa, 2971,
GRANJA LISBOA CEP: 60540-342

Cozinha Solidária e Criativa Criart, Rua Maranguape, 385 - BOM JARDIM CEP: 60.731-555

Cozinha Social da Associação Comunitária dos Moradores do Parque Nazaré, ASCOPAN, Rua Padre Palhano, 1115 -
SIQUEIRA, CEP: 60732-240

Cozinha Comunitária da Paróquia Santa Paula Frassinetti, Rua Paulino Rocha, 2417, GRANJA LISBOA CEP: 60540-576

Cozinha Comunitária Instituto Avivar, Rua Carícia de Menina, 1030, GRANJA LISBOA, CEP: 60.540-395

Cozinha Comunitária da Associação Comunitária dos Moradores do Marrocos, Rua Reginaldo França Rodrigues, 150
- SIQUEIRA, CEP: 60544-322

Cozinha Comunitária da Associação dos Moradores do Parque Santo Amaro, Rua Waldenar Paz Bragança, 1464 -
BOM JARDIM, CEP: 60545-055

Cozinha Comunitária Organização Queira Bem, Rua João XXlll, 557 - GRANJA PORTUGAL, CEP: 60.540-665

Cozinha Comunitária Centro União Beneficente dos Moradores da Granja Portugal, Rua Teodoro de Castro, 1760,
CEP: 60.541-195

Cozinha Solidária Ana Facó, Rua Andreia Soares, 1099 - Bloco 4 AP 402 CEP 60544-340

https://www.google.com.br/search?sxsrf=AOaemvIcm7gC2wRDeOA9ZmaqzJhaYQDHbg:1635217028064&q=grupo+produtivo+criart+fortaleza+endere%C3%A7o&ludocid=12989262603890585837&sa=X&ved=2ahUKEwj5oLyQiufzAhXYLLkGHTc-B7oQ6BN6BAgAEAI

